
Villa Lessing, so finden Sie uns 

Mit dem Auto: A 620, Ausfahrt Bismarckbrücke, 

Bismarckstraße, 6. Querstraße rechts, 

Lessingstraße, Parkmöglichkeit Bismarckstraße. 

 

Mit der Bahn: Vom Hauptbahnhof Straßenbahn  

„Saarbahn“ in Richtung Brebach, 

Kleinblittersdorf und Saargemünd  bis Haltestelle 

„Hellwigstraße“, gegen Fahrtrichtung Bahn gehen,  

1. Querstraße links, Lessingstraße. 

 

Hinweise zur Teilnahme Hinweise zur Veranstaltung  
 

 

Die Veranstaltung steht allen Interessierten zur Teilnahme 

offen. Für Ihre Anmeldung verwenden Sie bitte den 

beigefügten Vordruck. Die Teilnahmebestätigung wird ca. 10 

Tage vor Veranstaltungsbeginn zugesandt. 

 

Bitte begleichen Sie den Tagungsbeitrag durch Erteilung 

einer einmaligen Einzugsermächtigung oder durch 

Verrechnungsscheck, den sie Ihrer Anmeldung beifügen. 

 

Ihre Anmeldung ist verbindlich. 

 

Bei einer Absage Ihrerseits nach Erhalt der Teilnahme-

bestätigung wird eine Ausfallgebühr in Höhe von 50 % des 

Tagungsbeitrages erhoben. 

 

Sollten wir das Seminar absagen müssen, werden wir Ihnen 

dies so rechtzeitig wie möglich mitteilen und bezahlte 

Tagungsbeiträge umgehend erstatten. 

Weiter gehende Ansprüche sind ausgeschlossen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

SICHER & ÜBERZEUGEND 
AUFTRETEN 

 
 

Rhetorik,  
Körpersprache und Gestik  

 
 

- ein Intensivworkshop: 
Grundlagen - 

18. – 19. Februar 2010 
Villa Lessing 

S em in a r  

Studienleitung 

Hermann Simon 

Geschäftsführer 

Villa Lessing, 

Liberale Stiftung Saar e. V. 

 

Seminarleitung 

Dr. Rolf Gawrich, Bonn 

 

Organisation 

Claudia Neu 

Villa Lessing, 

Liberale Stiftung Saar e. V. 

Telefon 06 81.9 67 08-29 

 

Tagungsort 

Villa Lessing 

Lessingstraße 10 

66121 Saarbrücken 

Telefon 06 81.9 67 08-0 

Telefax 06 81.9 67 08-25 

info@villa-lessing.de 

 

Tagungsbeitrag 

70,- / 50,-Euro (zzgl. 25,- Euro 

Einzelzimmerzuschlag) 

 

Essenszeiten 

Frühstück: 08.00 - 9.00 Uhr 

Mittagessen:  12.30 Uhr 

Abendessen. 18.00 Uhr 

 dazwischen 

 Kaffee-/Teepausen 

 



 

Zuhörer sind auch immer Zuschauer 
 

Ziel aller politischen Rhetorik ist, das Gegenüber 
inhaltlich zu erreichen und zu überzeugen. 
 
Ob ein Gegenüber Abstand nimmt oder den Worten 
geistig folgt, hängt entscheidend von der 
körpersprachlichen Performance ab. 
 
Im Zentrum unseres Intensivworkshop stehen 
sprachliche und nichtsprachliche Wirkungsweisen: 
Überzeugungsrede, Mimik, Gestik, Kinesik etc.. 
 
Unser Ziele: 
Zum einen in der eigenen Ausdrucksweise 
Kongruenz von Wort- und Körpersprache, zum 
anderen die Fähigkeit das Verhalten des Gegenüber 
umfassender zu deuten, d.h. die körpersprachlichen 
Zeichen und Signale bewusster wahrzunehmen und 
zu interpretieren. 

 

Donnerstag, 18.Frebuar 2010 
 
bis 
14.00 h Anreise 
 Begrüßung und  Vorstellungsrunde 
 
 Kleine Wanderung durch das 

Programm 
 
14.30 h Einführung in die Rhetorik 

 
Eine erste Übung zur Darstellungs- 
oder Überzeugungsrede 
 
mit Videofeedback 

 
18.30 h Abendessen 
 
19.30 h Der Körper lügt nicht 

 
Einführung in die Körpersprache 
- Mimik 
- Gestik 
- Kinesik 
- Proxemik 

 

 

Freitag, 19. Februar 2010 
 
ab 
08.00 h Frühstück 
 
09.00 h Zur körpersprachlichen Gestaltung eines 

Vortrages oder einer Präsentation 

 Umgang mit Medien 
 
Umgang mit Lampenfieber 

 Übungen mit Videofeedback 
 
 

dazw. Kaffeepause 
 
12.30 h Mittagessen 
 
14.15 h Fortführung vom Vormittag 

 dazw. Kaffeepause 

15.00 h Geschlechterspezifsche Kommunikation 
verbal und non-verbal 

 
15.45 h Was noch an Fragen bleibt?! 
 
16.15 h Abschlussgespräch und 

Schlussauswertung 
 
Ca. 17.00 h 

 Ende des Seminars 
 


